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TITOLO DI STUDIO Licenza media - Qualifica di Grafica Pubblicitaria

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

                                 2018  - 2021
                          
                                 
                                 2016 – 2018

                                  2014 – 2016 

         
                                  2008 – 2014

1996 – 2007

1988 – 1992

1987 – 1988

                                     1986 - 1987

Consigliere Comune di Pianezza

Consigliere Assessore Comune di Pianezza

Assessore esterno Comune di Pianezza

Titolare – 
Ingrosso metalli preziosi
Corso Orbassano 78, (TO)

Commessa Titolare – Drocco snc 
 lattoneria idraulica , Pianezza (TO)

Responsabile gestione e vendita  La Maglia
Laboratorio Maglieria 
Avigliana (TO)

Operaia - Gre Pull Maglieria 
Laboratorio maglieria 
 Alpignano (TO)

Operaia – D’Aiuto Ida
Stampi in vetroresina
Pianezza (TO)



  Curriculum Vitae Monica Carla Castrale m

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Qualifica di Grafica pubblicitaria
Conseguito nel 1982
Istituto Ada Gobetti Marchesini

Corso di figurinista e modellista  
1983   
Ada Bianciotti - Corso Garibaldi 7

PASSIONE CUCITO
 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese A1 A1 A1 A1 A1

Inglese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di vendita al 
dettaglio.

Competenze organizzative e
gestionali

▪ Attitudine al lavoro di gruppo; capacità di gestione del lavoro; gestione del tempo; predisposizione al 
perseguimento degli obiettivi stabiliti; 

Competenze professionali ▪ predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano; capacità di ascolto.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
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Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.


